
��तावना
19वीं शताब्दी की ऐसी सशक्त मिहलाएँ िजन्�होंने अपनी िहम्मत 
से न िसफ� अपनी राह बनाई ब�ल्क आने वाली पीिढ़यों क� िलए 
भी रास्ता बनाया ऐसी ही मिहला� में असाधारण �ितभा की 
स्वािमनी �ख्यात िवदुषी रमाबाई का नाम भी शािमल है। रमा 
बाई एक नारीवादी मिहला, समाज सुधारक, मिहला अिधकार 
कायर्कतार् थी। एक िवदुषी क� रूप में रमाबाई की ख्याित पूरे 
देश और िवश्व में फ�ली हुई थी। उन्�होंने मिहला� की िशक्षा 
एवं सश�क्तकरण क� िलए अपना जीवन समिपर्त कर िदया। 
रमाबाई ने उपेिक्षत मिहला� क� उत्थान का बीड़ा उठाया। 

शोध सारांश
पंिडता रमाबाई (1858-1922) �िस� मिहला समाज सुधारक, िवदुषी, कविय�ी, अध्येता, लेिखका और संस्क�त की �कांड 
पंिडत थीं। इन्�होंने मिहला� की िशक्षा सश�क्तकरण एवं उत्थान क� िलए धािमर्क, सामािजक और शैिक्षक तीनों स्तरों पर 
अथक �यास िकए, और इसक� िलए ‘शारदा सदन’, ‘मिहला आयर् समाज’, ‘रमाबाई एसोिसएशन’ और ‘मु�क्त िमशन’ 
जैसे संगठन स्थािपत िकए। रमाबाई का मानना था िक िशक्षा एवं आत्मिनणर्य क� अिधकार से ही मिहलाएँ सशक्त होगी। 
मिहला� को जागृत करने क� िलए उन्�होंने िविभ� पुस्तक� िलखी। “द हाई कास्ट िहंदू वूमेन” पुस्तक क� माध्यम से रूिढ़वादी 
िपतृसत्तात्मक समाज की कठोर वास्तिवकता से समाज को अवगत कराया। उन्�होंने समाज में व्याप्त रूिढ़वाद, बाल िववाह, 
अिशक्षा, िवधवा उत्पीड़न, जाित �था जैसी क�रीितयों क� िवरु� व्याख्यान िदए, आवाज उठाई, देश-िवदेश का दौरा कर मिहला 
सश�क्तकरण क� समथर्न में वातावरण तैयार िकया। एक संस्क�त िव�ान क� रूप में जानी जाने वाली रमाबाई ने िपतृसत्तात्मक 
रूिढ़वादी समाज में मिहला� और लड़िकयों की दयनीय �स्थित से छ�टकारा िदलाने क� िलए, उन्�हें सशक्त एवं आत्मिनभर्र 
बनाने क� िलए अपना जीवन पीिड़त मिहला� की सेवा में समिपर्त कर िदया। समाज सुधार क� काय� में उनक� योगदान को 
देखते हुए 1919 में ि�िटश सरकार �ारा रमाबाई को ‘क�सर-ए-िहंद’ पुरस्कार से सम्मािनत िकया गया। उनका यह संदेश िक 
सश�क्तकरण क�वल अिधकार �ा�प्त ही नहीं ब�ल्क आत्मिवश्वास और स्वािभमान की भी पुनस्थार्पना है आज भी उतना ही 
�ासंिगक है िजतना उस समय था। 
संकेता�र—रमाबाई, सश�क्तकरण, िपतृसत्तात्मक, शारदा सदन, आत्मिनभर्र

उन्�होंने िपतृसत्तात्मक िस�ांतों �ारा िनिमर्त की गई सीमा� 
क� भीतर मिहला� क� अिधकारों को सीिमत करने वाले हर 
पारंप�रक तरीक� को चुनौती दी। 
�ारं�भक जीवन 
रमाबाई का जन्�म 23 अ�ैल, 1858 को मराठी �ाह्मण प�रवार 
में हुआ था। उस समय मिहला� का वेदाध्ययन विजर्त था। 
रमाबाई क� िपता ने न क�वल रमाबाई की माता ल�मी बाई को 
लोगों क� िवरोध क� बावजूद भी संस्क�त की िशक्षा में पारंगत 
िकया ब�ल्क उन्�होंने रमाबाई को भी संस्क�त की िशक्षा में िवशेष 
रूप से �वीण िकया। उस समय �स्�यों क� िलए विजर्त मानी 
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जाने वाली संस्क�त भाषा में अिधकार �ाप्त कर, रमाबाई ने 
सबको आश्चयर्चिकत कर िदया। वे कहती थी िक �स्�यों क� 
क�धों पर ही भारतीय संस्क�ित क� मूल्यों को वहन करने क� 
िजम्मेवारी है। 
संस्क�त की अपनी अद ्भुत �ितभा क� कारण उन्�हें वैिदक युग 
की गाग�, मै�ैयी की साक्षात मूितर् माना जाता था। 12 वषर् की 
उ� में ही रमाबाई ने 30000 श्लोक क�ठस्थ कर िलए थे। 
रमाबाई को मराठी, िहंदी, क�ड़, बांग्ला, अं�ेजी आिद 
भाषा� की जानकारी थी। 20 वषर् की आयु में कोलकाता 
िवश्विव�ालय की परीक्षा क� बाद िथयोसोिफकल सोसायटी क� 
क�शव चं� ने उन्�हें 1878 में पंिडत और सरस्वती की उपािध 
से िवभूिषत िकया। संस्क�त भाषा में उन्�हें एक बेहद सधी हुई 
कमान हािसल थी। वेदों और संस्क�त क� उनक� असाधारण 
ज्ञान ने िव�ानों को आश्चयर्चिकत कर िदया इस उपािध को 
धारण करने वाली वे पहली मिहला बनी।
1880 में रमाबाई ने गैर �ाह्मण बंगाली वकील िविपन िबहारी 
मेधवी से िववाह िकया। यह िववाह तत्कालीन समाज क� िलए 
एक आश्चयर् था। क्योंिक यह न क�वल अंतजार्तीय था ब�ल्क 
अंतरक्षे�ीय भी था। उस समय क� िलहाज से यह िकसी भूचाल 
से कम नहीं था। हालांिक इस शादी क� 2 साल बाद ही उनक� 
पित का िनधन हो गया, जो अपने पीछ� अपनी बेटी को छोड़ 
गए। ऐसी िवषम प�र�स्थितयों में भी रामबाई ट�टने वाली नहीं 
थीं और मिहला सश�क्तकरण की मशाल को जलाए रखा। 
आयर् म�हला समाज क� �थापना 
रमाबाई पुणे चली ग�। जहां उन्�होंने 1882 में आयर् मिहला 
समाज की स्थापना की। ईसा मसीह, �ह्म समाज और कई 
िहंदू सुधारकों क� आदश� से �भािवत होकर रमाबाई मिहला 
सुधार की िदशा में आगे बढ़ रही थीं। आयर् मिहला समाज 
की शाखाएं कोल्हापुर, पंढरपुर, अहमदनगर और ठाणे में भी 
खोली ग�। आयर् मिहला समाज लड़िकयों को िशिक्षत करने 
एवं बाल िववाह क� िखलाफ काम करने वाली उच्च जाित की 
िहंदू मिहला� का एक संगठन था। यह संगठन मिहला� 
को पढ़ाने का काम करता था साथ ही बाल िववाह रोकने का 
बीड़ा भी उठा रखा था। रमाबाई समाज की वास्तिवक �गित 
क� िलए आत्मिनभर्रता में िवश्वास करती थीं। वे मानती थीं िक 
मिहला� को वास्तिवक रूप से सशक्त होने क� िलए उन्�हें 
आत्मिनभर्र बनना ही पड़�गा। 

रमाबाई एसो�सएशन क� �थापना 
1887 रमाबाई एसोिसएशन रमाबाई �ारा स्थािपत एक 
सामािजक संगठन है। जो मिहला� क� सश�क्तकरण एवं 
उत्थान क� िलए समिपर्त है। यह संगठन िशक्षा, स्वास्थ्य, 
व्यावसाियक �िशक्षण, स्वावलंबन और सामािजक कल्याण 
क� माध्यम से मिहला� को सशक्त करने की िदशा की ओर 
अ�सर है। मिहला� को िशिक्षत करने एवं आत्मिनभर्र बनाने 
की िदशा में भी यह संगठन अपना कायर् करता है। आयर् 
मिहला समाज जहां उच्च जाित की िहंदू मिहला� का संगठन 
था रमाबाई एसोिसएशन िन� एवं दिलत जाित की �स्�यों को 
भी सश�क्तकरण की िदशा में आगे बढ़ाने की और कायर् करने 
वाला संगठन था। 
म�हला �श�ा से सश��तकरण क� �दशा म�  
�यास 
मिहला क� स्वतं� अ�स्तत्व क� िलए रमाबाई ने मिहला िशक्षा 
की बहुत वकालत की। अपने ज्ञान, िवशेषज्ञता, ऊजार् को 
सकारात्मक िदशा में लगाने का एक ही माध्यम है िशक्षा। 
�स्�यों की �स्थित में प�रवतर्न करने का एक ही रास्ता है 
वह है िशक्षा। रमाबाई जानती थीं िक िशक्षा जीवन में नई 
संभावना� क� �ार खोलती है। िशक्षा रूपी धन को कोई 
नहीं छीन सकता है। िशक्षा से हमारी अंतर दृ�ष्ट खुलती है। 
िजसकी रोशनी से हम चीजों को सही अथर् में समझ सकते 
हैं। अपना आत्मिवश्वास जगाने क� िलए भी िशक्षा हािसल 
करना बेहद जरूरी है। िशक्षा क� माध्यम से ही �स्�याँ समाज 
में सम्मानजनक स्थान बना सकती हैं। िशक्षा क� महत्व को 
जानते हुए रमाबाई ने कोलकाता में एक स्क�ल भी खोला। 
इसका ल�य था हर स्�ी अपने िलए और दूसरी स्�ी क� िलए 
अध्ययन करें तो बदलाव आ सकता है। 
रमाबाई ने सरकार �ारा गिठत हंटर कमीशन और एजुक�शन इन 
इंिडया क� समक्ष स्�ी िशक्षा क� िलए अपने �माण �स्तुत िकए। 
उन्�होंने हंटर कमीशन को सुझाव िदया िक मिहला� की िशक्षा 
क� िलए उन्�हें िवशेष �िशक्षण �दान िकया जाना चािहए। मिहला 
स्क�ल िनरीक्षकों की िनयु�क्त भी की जानी चािहए। भारतीय 
मिहला� को मेिडकल िशक्षा क� िलए मेिडकल कॉलेज में 
�वेश िदया जाना चािहए। रमाबाई क� �माण ने बहुत सनसनी 
मचाई। भारतीय मिहला� को न क�वल पढ़ने िलखने की 
आवश्यकता है, ब�ल्क उन्�हें डॉक्टर और इंजीिनयर बनने की 
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भी आवश्यकता है। यह वह दौर था जब मिहला� को घर 
से बाहर भी नहीं भेजा जाता था ऐसे समय में मिहला� क� 
न क�वल पढ़ने िलखने की बात करना ब�ल्क उन्�हें डॉक्टर 
और इंजीिनयर बनने की वकालत करना बहुत बड़ी बात थी। 
रमाबाई क� मिहला िशक्षा की वकालत क� िवचार इंग्लैंड की 
महारानी िवक्टो�रया तक भी पहुँचे। 
रमाबाई क� मेिडकल िशक्षा में योगदान क� फलस्वरूप मिहला 
िचिकत्सा आंदोलन एवं िशक्षा में सुधार हुए। रमाबाई क� सुझाव 
पर लॉड� डफ�रंग क� समय िवशेष ध्यान िदया गया और 1886 
में आनंदी बेन जोशी भारत की पहली मिहला डॉक्टर बनी। जो 
की रमाबाई की चचेरी बहन थी। अमे�रका में आनंदीबेन जोशी 
क� �ातक समारोह में रमाबाई को िविशष्ट अितिथ क� रूप 
में भी आमंि�त िकया गया था। इसक� एक साल बाद िसतंबर 
1887 में अमे�रकन रमाबाई संगठन का गठन उनक� �शंसकों 
ने िकया। 1883 से 1886 तक रमाबाई एक एंग्लो क�थोिलक 
क� रूप में सामािजक सुधार और िशक्षा पर व्याख्यान देती रही। 
शारदा सदन क� �थापना
1889 मे रमाबाई भारत लौटी और एक महीने क� भीतर उन्�होंने 
अपनी 20 लड़िकयों क� साथ मुंबई में 11 माचर् 1889 को 
शारदा सदन की शुरुआत की। इस सदन को िहंदू सुधारकों 
का समथर्न �ाप्त था। यह सदन प�रत्यक्त और घरेलू शोषण 
एवं िहंसा की िशकार मिहला� क� िलए एक सुरिक्षत आ�य 
स्थल था। इस सदन क� अंतगर्त मिहला� को पढ़ना, िलखना, 
इितहास, पयार्वरण, आत्मिनभर्रता से जुड़ी हुई जानकारी एवं 
व्यावसाियक �िशक्षण भी िदया जाता था। इस सदन क� �ारा 
मिहला� को आिथर्क सुरक्षा का आश्वासन एवं आजीिवका 
क� िलए सामािजक स्वीक�ित भी �दान की जाती थी। 1889 
में पुणे में जब अकाल की �स्थित उत्प� हुई तो सरकार ने 
शारदा सदन में िनवास करने वाले लोगों की संख्या पर एक 
सीमा लगा दी। दूसरी और इसाई धमर् क� �ित उनकी आस्था 
क� चलते उनका िवरोध भी होने लगा था। इस कारण से 
रमाबाई ने पुणे क� पास क�ड गांव में 100 एकड़ जमीन खरीदी 
और नया नाम रखा मु�क्त िमशन। इसमें स्क�ल जाने वाली 
लड़िकयों और बच्चों को आवास �दान िकया गया। रमाबाई 
ने देखा िक मिहला� क� पास ना जमीन है ना जायदाद है 
ना रुपया है ना पैसा है और न ही िशक्षा है और यिद वह 
िशक्षा �ाप्त करना चाहती भी है तो उन्�हें पुरुष संबंिधयों पर 
िनभर्र रहना पड़ता है। इस �स्थित को दूर करने क� िलए उन्�होंने 

आ�म में ही मिहला� को आत्मिनभर्र करने की वैक�ल्पक 
व्यवस्था� को स्थािपत िकया। इस िमशन में िशक्षा, औ�ोिगक 
�िशक्षण, मु�ण, बढई िगरी िसलाई, लकड़ी काटना, बुनाई, 
चे�ई कशीदाकारी क� साथ-साथ खेती और बागवानी जैसे काम 
सीखा कर मिहला� को आत्मिनभर्रता की िदशा में आगे बढ़ाने 
क� िलए �िशिक्षत िकया जाता था। मुंबई में भी शारदा सदन 
या िशक्षा का घर स्थािपत िकया गया। रमाबाई ने भारत क� 
गांव-गांव में रमाबाई संगठन का गठन िकया। 1896 में भयंकर 
अकाल क� दौरान रमाबाई ने बैलगािड़यों से गांव गांव दौरा 
िकया। बेसहारा बच्चों, बाल िवधवा� बेसहारा मिहला� को 
मु�क्त और शारदा सदन क� आ�म में पहुंचाया। 1900 तक 
मु�क्त िमशन में 1500 से ज्यादा लोग थे। पंिडता रमाबाई मु�क्त 
िमशन आज भी सि�य है जो िवधवा�, अनाथों बेसहारा, 
दृ�ष्टबािधत लोगों को आवास, िशक्षा, व्यावसाियक �िशक्षण 
�दान करने में अपना योगदान देता है। 
सामा�जक कुर��तयो का सश�त �वरोध 
िपतृसत्तात्मक व्यवस्था की कठोर आलोचक समाज सुधारक, 
िवदुषी पंिडत रमाबाई ने भारत और िवदेशों में बड़� पैमाने 
पर बाल िववाह, िवधवा पेंशन और मिहला� क� िवरु� 
सामािजक अन्�याय क� िवरु� लड़ाई लड़ी। रमाबाई का जीवन 
दुिनया भर में भारतीय सामािजक कायर्कतार्� को �े�रत करता 
है। तीथर् स्थलों पर भी रमाबाई �स्�यों को जा�त करती थीं 
क्योंिक रमाबाई ने तीथर् स्थलों पर �स्�यों को बेट� �ाप्त करने क� 
िलए सर पटकते हुए देखा था। रमाबाई ने1882 में ही अपनी 
पहली पुस्तक” मूल मराठी में “स्�ी धमर् नीित” �कािशत की 
थी इस पुस्तक में मिहला� क� नैितक कतर्व्यों की िवस्तृत 
िववेचना की गई है।
रमाबाई ने जाित को िहंदू समाज का एक महान दोष और 
लोकतांि�क िवकास में �मुख बाधा माना। उस समय वह 
स्वयं एक उच्च जाित की �ाह्मण प�रवार की होकर िन� 
जाित में अंतरजातीय िववाह िकया िजसक� कारण उनकी काफी 
आलोचना हुई। हालांिक उनक� इस कायर् को ज्योितबा फ�ले 
और उनकी प�ी सरस्वती फ�ले का सहयोग �ाप्त हुआ था। 
लेखनी से सश��तकरण 
रमाबाई की पहली पुस्तक स्�ी धमर् नीित (मोरल फॉर वुमेन 
1882 ) में �कािशत की। इसकी कमाई को उन्�होंने मिहला� 
क� उत्थान में लगाया। 1883 में इस पुस्तक की िब�ी से 



36  �रसचर् �रइन्�फोसर्मेंट  खण्ड 13, अंक 1  मई 2025-अक्ट�बर 2025

ISSN 2348-3857

.

होने वाली कमाई से िचिकत्सा �िशक्षण शुरू करवाने क� िलए 
इंग्लैंड ग�।
अं�ेजी में पहली पुस्तक “िद हाई कास्ट िहंदू वुमेन” का 
1887 �काशन िकया, जो िहंदू िवधवा� की दुदर्शा एवं 
उनक� साथ होने वाले दुव्यर्वहार पर आधा�रत थी। साथ ही 
इस पुस्तक में बाल िववाह, सती �था, जाित व्यवस्था, बाल 
वधु� बाल िवधवा� एवं िहंदू मिहला� क� जीवन क� काले 
पहलु� एवं उत्पीड़न को िवशेष रूप से महाराष्� क� सीमा 
क्षे� में �ाह्मणवादी िपतृसत्ता पर �काश डाला गया। रमाबाई ने 
कई �भावशाली रचनाएं िलखी। जैसे द ट��स्टमोनी ऑफ़ एन 
इंिडयन वूमेन, “पंिडत रमाबाई अमे�रकन एनकाउ�टर द पीपल्स 
ऑफ़ द यूनाइट�ड स्ट�ट्स, 1889”। इन रचना� क� माध्यम से 
रमाबाई ने भारतीय समाज में मिहला� की दुदर्शा को न िसफ� 
सामने लाया ब�ल्क उनकी मु�क्त और सश�क्तकरण क� िलए 
भी अथक �यास िकए। रमाबाई अपनी लेखनी एवं व्याख्यानों 
क� माध्यम से िवधवा� की दशा सुधारने का बीड़ा उठाया 
अपने संस्क�त ज्ञान और दमदार भाषणों अकाट्य तक� परमाणों 
से बंगाल क� समाज में हलचल मचा दी। 
�ववेकानंद से ट�कर
1886 में रमाबाई अमे�रका ग�। िववेकानंद ने 1893 में 
िशकागो िवश्व धमर् सम्मेलन में िहंदू धमर् क� महान पक्ष को 
रखा। वहां रमाबाई क� साथ क�छ मिहला� ने इसक� िखलाफ 
�दशर्न िकया और सवाल उठाया िक अगर उनका धमर् इतना 
महान है तो मिहला� की �स्थित इतनी खराब क्यों है? रमाबाई 
ने िलखा िक मैं अपनी प�श्चम की बहनों से गुजा�रश करती हूं 
िक वह बाहर से संतुष्ट न हो ब�ल्क महान दशर्न की बौि�क 
िवमशर् और �ाचीनता क� नीचे काली गहरी कोिठयाँ है इनमें 
मिहला� और नीची जाितयों का शोषण चलता है, उस पर 
भी िवचार करें। िववेकानंद ने अपने प� में िलखा था की मैं 
बहुत आश्चयर्चिकत हूं िक रमाबाई का सिक�ल मेरी आलोचना 
कर रहा है। 
लेखन और भाषण को अपनी आय का �ोत 
बनाना
अपने लेखन और भाषण को उन्�होंने अपनी आय का �ोत 
बनाया। जो की भारत क� इितहास में एक नई युग की शुरुआत 
करता है। इसको व्यव�स्थत रूप से िकसी भी भारतीय स्�ी ने 

पहले नहीं आजमाया था। रमाबाई की पहली िकताब की िब�ी 
से अपनी िवदेश या�ा क� खचर् का एक बड़ा िहस्सा िनकाला 
था। अमे�रका में भाषण क� ज�रए उन्�होंने लाखों रुपए चंदे क� 
रूप में इकट्ठ� िकए। रमाबाई संगठन की शाखाएं खोलने क� िलए 
अमे�रका क� छोट� बड़� कई शहरों में उन्�होंने लगातार या�ाएँ 
की। उन्�होंने लड़िकयों क� िलए अमे�रकी बेल प�ित से सिच� 
�ाइमर बनवाएं। �ाथर्ना एवं भजन िलखे। देश-िवदेश की कई 
पि�का� और अखबारों में लेख िलखें। समकालीन िव�ानों 
से तक� िवतक� करते हुए िटप्पिणयाँ भी िलखी। यही उनकी 
आजीिवका का साधन था। पुस्तक और व्याख्यानों से �ाप्त 
आय से रमाबाई ने 1889 में मुंबई में “शारदा सदन िशक्षक 
�ह” की स्थापना की।
रमाबाई एक दुलर्भ �ाह्मण थी िजन्�होंने अपनी जाित क� बाहर 
िववाह िकया। वह एक ऐसी दुलर्भ िवधवा थी िजन्�होंने रीित-
�रवाज को चुनौती दी। वह एक दुलर्भ भारतीय मिहला थी 
िजन्�होंने ईसाई धमर् को �हण िकया। रमाबाई का मु�क्त िमशन 
आज भी सि�य है मिहला� क� सश�क्तकरण की िदशा 
में आगे बढ़ा रहा है। रमाबाई ने िदखा िदया िक अगर दृढ़ 
िनश्चय हो तो व्य�क्त गरीबी अभाव दुदर्शा अन्�याय पर िवजय 
�ाप्त करक� अपने ल�य को �ाप्त कर सकता है। रमाबाई की 
सफलता का रहस्य था �ितक�ल प�र�स्थितयों में भी संघषर् करते 
रहना। मिहला सश�क्तकरण की मशाल जलाकर 5 अ�ैल 
1922 में मुंबई में पंिडत रमाबाई का देहांत तो हो गया। लेिकन 
वह अमर हो गई उनकी मृत्यु से क�छ समय पहले ही ि�िटश 
सरकार ने 1919 में रमाबाई को क�सरी पदक से सम्मािनत 
िकया। रमाबाई क� कायर् को पूरी दुिनया में तारीफ िमली और 
उनक� नाम पर शु� �ह क� एक तारे का नाम भी रखा गया। 
यूरोप क� चचर् 5 अ�ैल को उनकी याद में फीस्ट ड� क� तौर 
पर मनाते हैं। भारत सरकार ने भी रमाबाई क� नाम पर एक 
स्मारक डाक िटकट जारी िकया था। �ोफ�सर शेफाली चं� 
ने कहा है यह एक ऐसी मिहला थी िजन्�होंने 1870 में पूरी 
दुिनया का �मण िकया। िवदेशों में खानपान पोशाक और भाषा 
की चुनौितयों का सामना करते हुए मिहला सश�क्तकरण एवं 
मिहला उत्थान में अपना अतुलनीय योगदान िदया। 
�न�कषर्
पंिडता रमाबाई भारतीय नारी आंदोलन की �थम वैचा�रक, 
व्यावहा�रक मागर्दशर्क मानी जाती है। िजन्�होंने नारी मु�क्त 
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का क�वल िवचार ही नहीं िदया ब�ल्क इसे अपने जीवन का 
ध्येय बनाया। पंिडता रमाबाई ने ऐसे युग में नारी चेतना का 
शंखनाद िकया जहां मिहला� की आवाज को दबा िदया 
जाता था उस समय अिधकारों की बात करना एक साहिसक 
कायर् था। उन्�होंने भारतीय समाज में �स्�यों को नई पहचान 
दी जो िशिक्षत हो, स्वतं� हो, और आत्म िनभर्र हो। उन्�होंने  
अिशक्षा, अन्�याय, अत्याचार, उत्पीड़न क� िवरु� संघषर् िकया 
और �स्�यों को सामािजक आिथर्क मानिसक सामािजक रूप 
से आत्मिनभर्र बनाने की िदशा में कदम उठाएं। उन्�होंने िसफ� 
अिधकारों की ही बात नहीं की ब�ल्क िशक्षा, नैितकता, आत्म 
सम्मान, सामािजक चेतना, आत्मिनभर्रता इन सभी को नारी 
सश�क्तकरण का आवश्यक तत्व माना। 
पंिडत रमाबाई ने भारतीय मिहला� की �स्थित को अंतरराष्�ीय 
स्तर पर भी उजागर िकया उन्�होंने िवश्व क� कई देशों में 
अपने व्याख्यानों क� माध्यम से भारतीय नारी की समस्या� 
पर अंतरार्ष्�ीय िवमशर् शुरू िकया। आधुिनक भारतीय मिहला 
सश�क्तकरण संबंधी आंदोलनों में, योजना� में, नीितयों में 
कायर्�मों में पंिडता रमाबाई क� िवचारों की स्पष्ट झलक िमलती 
है। 
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