
��तावना
मानव अिधकार और पयार्वरण दोनों परस्पर जुड़़े हुए हैं। 
सुरिक्षत, स्वच्छ और स्वस्थ पयार्वरण क� िबना मानवािधकारों 
की अिध�ा�प्त संभव नहीं और मानवािधकारों की स्थापना 
और उनक� सम्मान क� िबना सतत एवं स्वस्थ पयार्वरण क� 
उ�ेश्य को �ाप्त नहीं िकया जा सकता। मानव अिधकारों एवं 
पयार्वरण क� अंतसंबंधों को िवश्व क� अिधकांशत: देशों क� 
�ारा मान्�यता �ाप्त हुई। 
ऑक्सफोड� िवश्विव�ालय क� अनुसार, सामान्�यतः गंभीर 
पयार्वरणीय क्षित पहुँचाने वाली मानवीय गितिविधयाँ मानव 
अिधकारों का भी उल्लंघन करती हैं। यह प�र�े�य स्वच्छ, 
स्वस्थ और सतत् पयार्वरण क� अिधकार को मह�वपूणर् मानते 

शोध सारांश
पयार्वरण सरंक्षण और मानवािधकार परस्पर अन्�तःसम्ब�न्�धत और एक दसूर ेक� �ित उत्तरदायी द�ृष्टकोण हैं। सरुिक्षत और स्वस्थ 
पयार्वरण मौिलक मानवािधकारों की सुरक्षा की पूवर् शतर् है। इन दोनों दृ�ष्टकोणों क� अन्�तःसम्बन्�ध को िविभ� अंतरार्ष्�ीय और 
क्षे�ीय दस्तावेजों, संयुक्त राष्� क� सहायक संगठन क� �स्तावों, अंतरार्ष्�ीय सम्मेलनों क� प�रणाम दस्तावेजों और न्�यायािधकरणों 
क� न्�याियक िनणर्यों में मान्�यता �ाप्त हुई, िजनमें मानवािधकार ढाँचे को पयार्वरण संरक्षण क� ल�यों को �ाप्त करने का एक 
�भावी साधन माना गया। वतर्मान में राज्यों �ारा अपन ेआिथर्क िवकास पर ज्यादा ध्यान देन ेऔर औ�ोिगकीकरण, शहरीकरण, 
�ाक�ितक संसाधनों क� अिनयंि�त िवदोहन क� प�रणाम स्वरूप एक तरफ पयार्वरण क्षरण िनरन्�तर बढ़ता जा रहा है दूसरी तरफ 
आम लोगों क� स्वस्थ पयार्वरण, स्वास्थ्य, जल, भोजन आिद जीवन क� मूल अिधकारों का हनन हो रहा है। इन क� समाधान 
हेतु दोनों दृ�ष्टकोणों क� एकीकरण की आवश्यकता है। �स्तुत अध्ययन की �क�ित वणर्नात्मक है। यह अध्ययन सन्�दभर् पुस्तकों, 
�काशनों, लेखों, समाचार प�ों, वेब ब्लॉगों एवं सम्भाषणों से एक� िकए गए ि�तीयक तथ्यों पर आधा�रत है। �स्तुत शोध प� 
क� अंतगर्त पयार्वरण संरक्षण और मानव अिधकार दृ�ष्टकोण क� मध्य संबंधों को अंतरार्ष्�ीय एवं भारतीय प�र�े�य में दृ�ष्टगत 
करते हुए उनक� समक्ष आने वाली चुनौितयों क� समाधानों पर अपना ध्यान क�ि�त िकया गया है। 
संकेता�र—पयार्वरण संरक्षण, मानवािधकार, जीवन का अिधकार, सतत िवकास

हुए अिधकार-आधा�रत दृ�ष्टकोण की आवश्यकता पर जोर 
देता है।
पयार्वरण से संबंिधत कई स्थािपत मानवािधकार हैं। य�िप 
स्वस्थ पयार्वरण क� अिधकार की कोई सावर्भौिमक रूप से 
स्वीक�त प�रभाषा नहीं है। पयार्वरणीय अिधकार मूल अिधकारों 
(मौिलक अिधकार) और �ि�यात्मक अिधकारों (मूल 
अिधकारों को �ाप्त करने क� िलए उपयोग िकए जाने वाले 
साधन) से िमलकर बने होते हैं। मूलभूत अिधकार वे होते 
हैं िजनमें पयार्वरण का अिधकार क� अ�स्तत्व या उपभोग 
पर सीधा �भाव पड़ता है। इनमें नाग�रक और राजनीितक 
अिधकार, जैसे जीवन का अिधकार, संघ बनाने की स्वतं�ता 
और भेदभाव से मु�क्त, आिथर्क और सामािजक अिधकार, 
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जैसे स्वास्थ्य, भोजन और पयार्प्त जीवन स्तर क� अिधकार, 
सांस्क�ितक अिधकार, जैसे धािमर्क स्थलों तक पहुँच का 
अिधकार और पयार्वरणीय क्षरण से �भािवत सामूिहक 
अिधकार स�म्मिलत हैं। इनक� अन्�तगर्त स्वच्छ हवा, सुरिक्षत 
और �स्थर जलवायु, सुरिक्षत जल और पयार्प्त स्वच्छता तक 
पहुँच, स्वस्थ और स्थायी रूप से उत्पािदत भोजन, रहने, 
काम करने, अध्ययन करने और खेलने क� िलए गैर-िवषाक्त 
वातावरण, और स्वस्थ जैव-िविवधता और पा�र�स्थितकी तं� 
भी अंतिनर्िहत हैं। �ि�यात्मक अिधकार कानूनी अिधकारों को 
लागू करने क� िलए उठाए जाने वाले औपचा�रक कदमों का 
िनद�श देते हैं। �ि�यात्मक अिधकारों में सूचना तक पहुँच, 
िनणर्य लेने में भाग लेने का अिधकार, और न्�याय तथा �भावी 
उपायों तक पहुँच स�म्मिलत है। 
स्वास्थ्य का अिधकार, सुरिक्षत और स्वस्थ कायर् �स्थितयों 
का अिधकार, पयार्प्त आवास और भोजन का अिधकार 
अंतरराष्�ीय मानवािधकार उपकरणों में मान्�यता �ाप्त मौिलक 
मानवािधकार हैं। अ�स्थर िवकास से दूिषत वायु और जल, 
ध्विन �दूषण और जैव-िविवधता क� नुकसान क� कारण 
मौिलक मानवािधकारों यानी जीवन क� अिधकार का उल्लंघन 
होता है। 
स्वस्थ पयार्वरण जीवन क� अिधकार का एक अिनवायर् पहलू 
है, न क�वल मनुष्यों क� िलये ब�ल्क �ह पर अन्�य जानवरों क� 
िलये भी। पयार्वरणीय क्षरण वतर्मान और भिवष्य की पीिढ़यों 
क� जीवन को खतरे में डाल सकता है। स्वच्छ, स्वस्थ और 
सतत् पयार्वरण का अिधकार एक मौिलक मानव अिधकार 
है, िजसमें सभी व्य�क्तयों को ऐसे वातावरण में रहने का 
अिधकार शािमल है जो उनक� स्वास्थ्य एवं िहतों क� अनुक�ल 
है और उनकी मूलभूत आवश्यकता� की पूितर् करता है। यह 
अिधकार मानव कल्याण और पयार्वरण क� मध्य अन्�तःसम्बन्�ध 
को मान्�यता �दान करता है।
पयार्वरणीय �रण और मानवा�धकारा�  के बीच 
अ�तःस�ब�ध : अवधारणा�मक �परेखा
मानवािधकारों और पयार्वरण कानून को पारंप�रक रूप से 
अिधकारों क� दो अलग-अलग, स्वतं� क्षे�ों क� रूप में 
प�रक�ल्पत िकया गया। 20वीं शताब्दी क� अंितम दशकों 
में पयार्वरण संरक्षण क� उ�ेश्य को मानवािधकारों क� ढाँचे 
में स्थािपत करक� बढ़ावा िदया जा सकता है, जो तब तक 

अंतरार्ष्�ीय कानून और व्यवहार क� रूप में दृढ़ता से स्थािपत 
हो चुका था। इन दोनों िवषयों क� परस्पर ि�या करने पर 
उत्प� होने वाले कई जिटल मु�ों क� कारण, यह अपेिक्षत है 
िक ‘मानवािधकारों और पयार्वरण‘ क� दृ�ष्टकोण पर िवचार 
हों। मानवािधकारों और पयार्वरण संरक्षण क� अन्�तःसम्बन्�धों 
क� दृ�ष्टगत तीन दृ�ष्टकोण �चिलत हैं—पहला दृ�ष्टकोण 
क� अनुसार पयार्वरण संरक्षण को मानवािधकार मानकों को 
पूरा करने क� एक संभािवत साधन क� रूप में विणर्त िकया 
गया है। िजसक� अंतगर्त पयार्वरण कानून क� माध्यम से 
मानवािधकारों क� ल�य को �ाप्त करना है। दूसरे दृ�ष्टकोण 
क� अनुसार मानवािधकारों का कानूनी संरक्षण और पयार्वरण 
संरक्षण क� ल�यों को �ाप्त करने का एक �भावी साधन है। 
तीसरा दृ�ष्टकोण दोनों क� बीच िकसी भी औपचा�रक संबंध 
क� अ�स्तत्व को पूरी तरह से नकारता है। इस दृ�ष्टकोण क� 
अनुसार, ‘पयार्वरणीय मानवािधकार‘ की कोई आवश्यकता 
नहीं है। इस दृ�ष्टकोण क� समथर्कों क� अनुसार 1972 में 
स्टॉकहोम सम्मेलन क� बाद अंतरार्ष्�ीय पयार्वरण कानून पयार्प्त 
िवकिसत हो गया है साथ ही राज्यों क� घरेलू पयार्वरण का भी 
अंतरार्ष्�ीयकरण हो गया है और एक सभ्य पयार्वरण क� िलए 
एक अलग मानवािधकार होना अनावश्यक है। कई िवचारक 
इस दृ�ष्टकोण का िवरोध करते हैं। उनका तक� है िक पयार्वरण 
कानून को मानवािधकारों से संबंिधत करने पर लाभ ही होगा। 
िवश्व क� अिधकांश भागों में पयार्वरण कानून क� समक्ष अनेक 
समस्याएँ हैं। िजनक� कारण व्य�क्तयों या समूहों क� िलए 
पयार्वरण कानून क� उल्लंघन को चुनौती देना �ायः मु�श्कल 
होता है। मानव अिधकार या संतोषजनक पयार्वरण क� अिधकार 
की अवधारणा की सै�ांितक वैधता पर काफी बहस हुई है। 
स्थािपत मानवािधकारों और पयार्वरण संरक्षण क� बीच कभी-
कभी टकराव हो सकता है। िफर भी, पयार्वरण को मानवािधकार 
का मु�ा बनाने में नैितक लाभ स्पष्ट रूप से िदखाई देता है। 
दीना शेल्टन का दावा है िक मानवािधकार और पयार्वरण 
संरक्षण “समान ल�यों क� मूल में अितव्यापी सामािजक मूल्यों” 
का �ितिनिधत्व करते हैं। एलन बॉयल क� अनुसार यह स्वतः 
स्पष्ट है िक जहां तक हमारा संबंध मानवािधकार संिधयों में 
पाए जाने वाले अिधकारों क� पयार्वरणीय आयामों से है, तो 
हम अिनवायर् रूप से िव�मान संिधयों में नए अिधकारों को 
जोड़ने क� जगह मानवािधकार कानून क� ‘ह�रतीकरण’ की 
बात कर रहे हैं। 
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िडएगो �क्वरोज का सुझाव है िक मानवािधकार आधा�रत 
दृ�ष्टकोण अपनाने से, पयार्वरणीय मॉडल जोिखमों का 
�बंधन करने की क्षमता बढ़ाकर और पयार्वरणीय और िवकास 
प�रणामों में सुधार करक� अपनी �भावशीलता में सुधार कर 
सकता है। िफिलप क�लेट भी इन दोनों दृ�ष्टकोणों क� बीच 
संबंध का समथर्न करते हैं िक अंतरार्ष्�ीय पयार्वरण कानून 
और मानवािधकार कानून क� उ�ेश्य आपस में जुड़� हुए हैं 
और पृथ्वी पर जीवन की बेहतर �स्थितयों क� िलए �यास 
करते हैं। वह आगे तक� देते हैं िक पयार्वरण का संरक्षण 
स्वास्थ्य, भोजन और जीवन क� अिधकारों क� आनंद का 
एक आवश्यक और अिभ� अंग है, िजसमें जीवन की एक 
सभ्य गुणवत्ता भी स�म्मिलत है। यह दशार्ता है िक पयार्वरण 
क� अिधकार को मानवािधकार संरक्षण क� मूल में स�म्मिलत 
िकया जा सकता है िजसका अंितम उ�ेश्य सभी मनुष्यों क� 
व्य�क्तत्व का िवकास है। 
सुिबन िनझवान का मानना है िक कठोर कानूनी दस्तावेजों क� 
अभाव में पयार्वरण कानून उभरती पयार्वरणीय समस्या� से 
िनपटने में िपछड़ता हुआ �तीत होता है। पाउला स्पीलर इस 
बात को स्वीकार करती हैं िक आधुिनक अंतरार्ष्�ीय कानून 
व्यवस्था में मानवािधकार और पयार्वरण संरक्षण दो मुख्य 
िचंताएँ हैं। समय क� साथ, अंतरार्ष्�ीय पयार्वरण कानून ने 
कड़� मानकों का पालन िकया है लेिकन इसमें �भावी �वतर्न 
तं� का अभाव है, िजसक� प�रणामस्वरूप िकसी व्य�क्त �ारा 
पयार्वरणीय क्षरण क� िलए राज्य को िजम्मेदार नहीं ठहराया जा 
सकता है। मानवािधकारों और पयार्वरणीय वस्तु� दोनों क� 
िलए कानूनी दावों में एक साथ वृि� हुई है, जो ‘मानव’ और 
‘पयार्वरण’ क� बीच की कड़ी और पयार्वरण पर मानव जीवन 
की िनभर्रता का स्पष्ट �ितिबंब है। पयार्वरण और मानवािधकार 
कानून दोनों में क�छ समान िबंदु हैं। दोनों िवषयों की गहरी 
सामािजक जड़� हैं। 
अंतरार्��ीय प�र�े�य
अंतरार्ष्�ीय कानून की दो महान उपल�ब्धयाँ हैं, ग�रमा, स्वतं�ता 
और समानता क� जीवन क� अिभ� अंग मानवािधकारों को 
प�रभािषत करना और वै�श्वक पयार्वरण की रक्षा करने वाले 
िनयमों और संस्था� का िवकास करना। मानवािधकार और 
पयार्वरण संरक्षण एक दूसरे पर मूलभूत िनभर्रता रखते हैं। 

मानवािधकारों क� पूणर् आनंद क� िलए एक स्वस्थ पयार्वरण 
आवश्यक है और इसक� साथ ही अिधकारों का �योग पयार्वरण 
संरक्षण क� िलए अत्यंत महत्वपूणर् है। 
संयुक्त राष्� की स्थापना क� बाद, अंतरार्ष्�ीय समुदाय का 
मुख्य ध्यान मानवािधकारों क� संरक्षण और संवधर्न पर क�ि�त 
रहा। 1972 में ही घरेलू स्तर पर पयार्वरण संरक्षण की आवाज 
वै�श्वक राजनीितक एजेंड� में शािमल हो पाई। यह आंदोलन 
स्टॉकहोम सम्मेलन से शुरू हुआ और आज भी अंतरार्ष्�ीय 
सम्मेलनों क� माध्यम से जारी है, जहाँ सरकारों ने िवश्व की 
पा�र�स्थितक िनभर्रता को मान्�यता दी और पयार्वरण संरक्षण 
क� िलए तत्काल कदम उठाने की आवश्यकता को स्वीकार 
िकया। 1972 में स्टॉकहोम सम्मेलन मानव अिधकारों पर 
पहला संयुक्त राष्� सम्मेलन था िजसने अंतरार्ष्�ीय पयार्वरण 
राजनीित क� मु�े पर ध्यान क�ि�त िकया। इस सम्मेलन ने 
पा�र�स्थितकी तं� क� संरक्षण की िदशा में अंतरार्ष्�ीय �यासों 
की शुरुआत की और इसे अंतरार्ष्�ीय नीित और कानून क� 
एजेंड� पर रखा। इसमें पयार्वरण संरक्षण को सतत िवकास से 
जोड़ा गया तथा मानवािधकारों की घोषणा और कायर् योजना� 
को तैयार िकया गया। इस घोषणा में 26 िस�ांत स�म्मिलत थे 
िजन्�हें आधुिनक अंतरराष्�ीय पयार्वरण कानून की आधारिशला 
माना जाता है। सम्मेलन में घोषणा करते हुए कहा गया िक 
�त्येक मनुष्य को स्वच्छ एवं स्वास्थ्य पयार्वरण का अिधकार 
है। संयुक्त राष्� �ारा सतत िवकास क� ल�य को �ाप्त करने 
क� िलए 1983 में पयार्वरण और िवकास पर िवश्व आयोग 
को स्थािपत िकया गया।
1992 का पृथ्वी िशखर सम्मेलन �रयो डी जेने�रयो में 
“अिधकार” शब्द की स्थान पर घोषणा क� पहले िस�ांत में 
कहा गया िक मनुष्य �क�ित क� साथ सामंजस्य में एक स्वस्थ 
और उत्पादक जीवन का हकदार है। 2002 का जोहान्�सबगर् 
सतत िवकास सम्मेलन और 2012 का संयुक्त राष्� सतत 
िवकास सम्मेलनों में िवश्व समुदाय पयार्वरण संरक्षण सम्बन्�धी 
िचंताजनक �स्थित को �कािशत िकया गया। िदसंबर 2015 में 
जलवायु प�रवतर्न पर पे�रस समझौते की �स्तावना में जलवायु 
प�रवतर्न से िनपटने क� िलए कारर्वाई करते समय, पक्षों को 
मानवािधकारों, स्वास्थ्य क� अिधकार, स्वदेशी लोगों, स्थानीय 
समुदायों, �वािसयों, बच्चों, िवकलांग व्य�क्तयों और असुरिक्षत 
प�र�स्थितयों में रहने वाले लोगों क� अिधकारों और िवकास क� 
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अिधकार, साथ ही लैंिगक समानता, मिहला सश�क्तकरण और 
अंतर-पीढ़ीगत समता पर अपने-अपने दाियत्वों का सम्मान, 
�चार और िवचार करने की आवश्यकता पर बल िदया।
इन सभी सम्मेलनों का मुख्य िबंदु यह है िक अल्पाविध में 
पयार्वरण की अनदेखी मानवता पर दीघर्कािलक दुष्�भाव डाल 
सकती है और मानवािधकारों का उल्लंघन हो सकता है। िवगत 
वष� में मानवािधकार कानून क� सबसे उल्लेखनीय पहलु� 
में से एक यह है िक संयुक्त राष्� संिध िनकायों, क्षे�ीय 
न्�यायािधकरणों, िवशेष �ितवेदकों और अन्�य मानवािधकार 
तं�ों ने स्वस्थ पयार्वरण क� िलए एक स्वतं�, न्�यायोिचत 
मानवािधकार क� िबना भी पयार्वरणीय मु�ों पर मानवािधकार 
कानून लागू िकया है। मानवािधकार कानून क� तहत राज्यों 
का दाियत्व है िक वे पयार्वरणीय क्षित से मानवािधकारों की 
रक्षा करें। 
मूल अंतरराष्�ीय मानवािधकार दस्तावेजों, मानवािधकारों की 
सावर्भौिमक घोषणा (यूडीएचआर), नाग�रक एवं राजनीितक 
अिधकारों पर अंतरार्ष्�ीय �ितज्ञाप� (आईसीसीपीआर) और 
आिथर्क, सामािजक और सांस्क�ितक अिधकारों पर अंतरार्ष्�ीय 
�ितज्ञाप� (आईसीईएससीआर) में पयार्वरणीय गुणवत्ता का 
कोई स्पष्ट अिधकार नहीं है। य�िप आईसीईएससीआर क� 
अनुच्छ�द 7 में स्वच्छता क� संबंध में पयार्वरण क� मु�े का 
उल्लेख िकया है। आईसीईएससीआर क� अनुच्छ�द 12 स्वास्थ्य 
क� अिधकार से संबंिधत है यह पयार्वरण और औ�ोिगक 
स्वच्छता क� सभी पहलु� में सुधार की बात करता है, जो 
सीधे तौर पर एक स्वस्थ और स्वच्छ वातावरण क� िनमार्ण 
से जुड़ता है। बाल अिधकार सम्मेलन (सीआरसी) क� तहत 
पयार्वरण क� मु�े पर बीमारी और क�पोषण की रोकथाम क� 
संदभर् में चचार् की गई। सीआरसी क� अनुच्छ�द 24, पैरा�ाफ 
2 (सी) में राज्यों से अपेक्षा की जाती है िक वे पयार्वरण 
�दूषण क� खतरों और जोिखमों को ध्यान में रखते हुए स्वास्थ्य 
क� उच्चतम �ाप्य मानक क� आनंद क� िलए बच्चे क� अिधकार 
की पूणर् �ा�प्त का �यास करें। 
पयार्वरण से संबंिधत ये संदभर् िकसी िवशेष मु�े से जुड़� हैं 
और गुणवत्तापूणर् पयार्वरण क� मानव अिधकार को मान्�यता नहीं 
देते। क्षे�ीय मानवािधकार दस्तावेज जैसे िक मानव एवं जन 
अिधकारों पर अ�ीकी चाट�र और आिथर्क, सामािजक एवं 
सांस्क�ितक अिधकारों क� क्षे� में मानवािधकारों पर अमे�रकी 

कन्�वेंशन का अित�रक्त �ोटोकॉल, पयार्वरण का स्पष्ट उल्लेख 
करते हैं। मानव एवं जन अिधकारों पर अ�ीकी चाट�र का 
अनुच्छ�द 24 में यह �ावधान है िक सभी लोगों को अपने 
िवकास क� िलए अनुक�ल संतोषजनक पयार्वरण का अिधकार 
है। इसी �कार साल्वाडोर �ोटोकॉल क� अनुच्छ�द 11 में कहा 
गया है िक—�त्येक व्य�क्त को स्वस्थ पयार्वरण में रहने 
और बुिनयादी सावर्जिनक सेवा� तक पहुँच का अिधकार 
होगा; सभी पक्षकार पयार्वरण की सुरक्षा, संरक्षण और सुधार 
को बढ़ावा देंगे। मानवािधकार संिध िनकायों और क्षे�ीय 
मानवािधकार तं�ों ने अपने-अपने मानवािधकार उपकरणों की 
व्याख्या इस �कार की है िक संरिक्षत अिधकारों क� पयार्वरणीय 
आयामों को मान्�यता िमलती है।
अंतरार्ष्�ीय संस्थाएं मानव अिधकारों और पयार्वरणीय स्वास्थ्य 
क� बीच अंतिनर्िहत संबंध को तेजी से पहचान रही हैं, िजसमें 
संयुक्त राष्� महासभा �ारा 2022 में स्वच्छ, स्वस्थ और 
िटकाऊ पयार्वरण क� सावर्भौिमक अिधकार की घोषणा जैसे 
ऐितहािसक कदम शािमल हैं। यह मान्�यता राज्यों और व्य�क्तयों 
को जलवायु प�रवतर्न और �दूषण जैसी पयार्वरणीय चुनौितयों 
से िनपटने क� िलए एक नया ढांचा �दान करती है, जो जीवन, 
स्वास्थ्य और जल क� अिधकार जैसे मौिलक अिधकारों क� 
िलए खतरा पैदा करती हैं। संयुक्त राष्� मानवािधकार प�रषद 
(एचआरसी), संयुक्त राष्� पयार्वरण कायर्�म (यूएनईपी)
और संयुक्त राष्� िवकास कायर्�म (यूएनडीपी)सिहत �मुख 
संस्थाएं इस अिधकार को लागू करने और अंतरार्ष्�ीय कानून, 
नीितगत ढाँचे और राष्�ीय कायर्वाही क� िलए समथर्न हेतु 
पयार्वरण संरक्षण सुिन�श्चत करने क� िलए काम कर रही हैं। 
अंतरार्ष्�ीय पयार्वरण कानून का बड़ा िहस्सा अभी भी सॉफ्ट 
लॉ की �ेणी में आता है। क्षे�ीय मानवािधकार दस्तावेज स्वस्थ 
पयार्वरण क� अिधकार और पयार्वरण की रक्षा, संरक्षण और 
सुधार क� िलए राज्यों क� दाियत्व को मान्�यता देते हैं, लेिकन यह 
िकसी व्य�क्त को राज्य �ारा अपने दाियत्वों को पूरा नहीं करने 
की �स्थित में यािचका दायर करने की अनुमित नहीं देता है। 
स्वस्थ पयार्वरण क� अिधकार क� संबंध में क्षे�ीय मानवािधकार 
संस्थानों और घरेलू अदालतों की भूिमका काफी सराहनीय है। 
शेल्टन क� अनुसार गुणवत्तापूणर् पयार्वरण क� अिधकार को 
क्षे�ीय मानवािधकार न्�यायािधकरणों और राष्�ीय न्�यायालयों 
�ारा पयार्वरणीय न्�यायशास्�, कानून, िस�ांतों और मानकों 
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को स�म्मिलत कर व्याख्याियत िकया जा रहा है। ऐसे िनकाय 
पयार्वरण से संबंिधत मानवािधकार दावों का न्�यायिनणर्यन करने 
क� साथ ही राज्यों क� अपने कानूनी उत्तरदाियत्वों का पालन 
करने क� िलए पयार्वरणीय मानकों का तेजी से उपयोग कर 
रहे हैं। 
भारतीय प�र�े�य
भारत में स्वतं�ता से पूवर् भी कई पयार्वरण संरक्षण कानूनों की 
मौजूदगी थी। लेिकन मानव पयार्वरण पर संयुक्त राष्� सम्मेलन 
(स्टॉकहोम, 1972) क� उपरान्�त इन पर ज्यादा ध्यान क�ि�त 
िकया गया। इस हेतु एक िनयामक िनकाय स्थािपत करने क� 
िलए िवज्ञान और �ौ�ोिगकी िवभाग क� भीतर 1972 में राष्�ीय 
पयार्वरण नीित और योजना प�रषद् की स्थापना की गई थी। 
यह प�रषद् बाद में पूणर् रूप से पयार्वरण और वन मं�ालय क� 
रूप में िवकिसत हुई। यह पयार्वरण संरक्षण को िविनयिमत और 
सुिन�श्चत करने क� िलए देश में सव�च्च �शासिनक िनकाय है 
और इसक� िलए कानूनी और िनयामकीय ढांचा तैयार करता है। 
पयार्वरण और वन मं�ालय तथा �दूषण िनयं�ण बोड� (क��ीय 
�दूषण िनयं�ण बोड� और राज्य �दूषण िनयं�ण बोड�) िमलकर 
इस क्षे� क� िनयामकीय और �शासिनक क�� बनाते हैं। 1970 
क� दशक से, कई पयार्वरण कानून बनाए गए हैं। वन्�यजीव 
(संरक्षण) अिधिनयम (1972), जल (�दूषण िनवारण 
और िनयं�ण) अिधिनयम (1974), वायु (�दूषण िनवारण 
और िनयं�ण) अिधिनयम (1981), पयार्वरण (संरक्षण) 
अिधिनयम (1986), जैिवक िविवधता अिधिनयम (2002), 
अनुसूिचत जनजाित और अन्�य पारंप�रक वन िनवासी (वन 
अिधकारों की मान्�यता) अिधिनयम (2006), राष्�ीय ह�रत 
अिधकरण अिधिनयम (2010), जैसे पयार्वरणीय कानूनों क� 
माध्यम से भारत क� अंतगर्त पयार्वरण संरक्षण हेतु �यास 
जारी है। 
भारत का संिवधान िवश्व क� चयिनत संिवधानों में से एक है जो 
पयार्वरण की समस्या पर ध्यान क�ि�त करता है। 1976 में हुए 
42वें संिवधान संशोधन और समय क� साथ न्�याियक व्याख्या 
क� माध्यम से संिवधान क� कानूनों ने भारत में पयार्वरणीय 
न्�यायशास्� को िवकिसत िकया। भारतीय संिवधान क� अनुच्छ�द 
21 में कहा गया है िक कानून �ारा स्थािपत �ि�या� क� 
अित�रक्त िकसी भी व्य�क्त को उसक� जीवन तथा व्य�क्तगत 
स्वतं�ता से वंिचत नहीं िकया जाएगा। मेनका गांधी (1978) 

मामले में भारतीय संिवधान क� अनुच्छ�द 21 क� तहत �दत्त 
जीवन क� अिधकार को व्यापक अथर् �दान िकया गया है, जो 
न्�यायालय को जीवन क� अिधकार क� दायरे में िविभ� अिधकारों 
को शािमल करने में सक्षम बनाता है। सव�च्च न्�यायालय ने 
जीवन एवं व्य�क्तगत स्वतं�ता क� अिधकार की व्याख्या करते 
हुए स्वच्छ पयार्वरण क� अिधकार को इसमें शािमल िकया।
रूरल िलिटगेशन एंड एनटाइटलमेंट क�� बनाम उत्तर �देश 
राज्य (1985) उन शुरुआती मामलों में से एक है जहाँ 
न्�यायालय ने पयार्वरण और पा�र�स्थितक संतुलन से संबंिधत 
मु�ों पर िवचार िकया। इसक� अलावा, �ांिसस कोरली मामले 
(1981) में न्�यायालय ने जीवन क� अिधकार से संबंिधत 
कतर्व्यों क� एक भाग क� रूप में राज्य पर सकारात्मक दाियत्वों 
की एक सूची तैयार की। एम.सी. मेहता बनाम यू.ओ.आई. 
(1986) वाद में पयार्वरण संबंधी िनरक्षरता को दूर करने क� 
िलये िनद�श िदये गए। पयार्वरणीय गुणवत्ता और जीवन क� 
अिधकार क� बीच संबंध को न्�यायालय ने चरण लाल साहू 
मामले (1990) में और अिधक स्पष्ट िकया। सुभाष क�मार 
(1991) मामले में, न्�यायालय ने कहा िक अनुच्छ�द 21 �ारा 
�दत्त जीवन क� अिधकार में जीवन का पूणर् आनंद लेने क� 
िलए �दूषण मुक्त जल और वायु का आनंद लेने का अिधकार 
भी शािमल है। एम. सी. मेहता बनाम कमल नाथ (1996) 
वाद में सव�च्च न्�यायालय ने यह स्पष्ट कर िदया िक जीवन 
क� िलये आवश्यक बुिनयादी पयार्वरणीय त�वों अथार्त् हवा, 
पानी और मृदा में की गई कोई भी गड़बड़ी जीवन क� िलये 
हािनकारक होगी और इसे �दूिषत नहीं िकया जा सकता है। 
डी. जयल बनाम भारत संघ (2004) में सव�च्च न्�यायालय 
ने घोिषत िकया िक िवकास क� अिधकार और िवकास क� बीच 
सहजीवी संतुलन बनाए रखने क� िलए सतत िवकास का पालन 
अिनवायर् है। यह अवधारणा संिवधान क� अनुच्छ�द 21 क� तहत 
जीवन का एक अिभ� अंग है। 
ऐसे मामलों की एक लंबी सूची है िजनमें सव�च्च न्�यायालय ने 
स्वस्थ पयार्वरण क� अिधकार को मानवािधकार न्�यायशास्� का 
एक अंग माना है और पयार्वरणीय क्षित क� िशकार लोगों को 
राहत �दान की है। न्�याियक िनणर्य क� िवश्लेषण से यह स्पष्ट 
है िक भारतीय न्�यायपािलका �ारा अपनाया गया अिधकार-
आधा�रत दृ�ष्टकोण पयार्वरण संरक्षण की िदशा में एक सही 
कदम है। न्�यायपािलका ने िवशेष रूप से अंतरार्ष्�ीय पयार्वरण 
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कानून और अंतरार्ष्�ीय मानवािधकार कानून क� संदभर् में 
जनिहत यािचका� क� माध्यम से संवैधािनक �ावधानों और 
राष्�ीय कानूनों की व्याख्या करक� पयार्वरण न्�यायशास्� क� 
िवकास में महत्वपूणर् भूिमका िनभाई है।
�मखु चनुौ�तयाँ
अंतरार्ष्�ीय मानव अिधकार संरक्षण �णािलयों क� अंतगर्त पर 
पयार्वरण अिधकारों को उिचत �कार से प�रभािषत नहीं िकया 
गया िजससे उनक� �वतर्न एवं कायार्न्�वयन में किठनाई आती 
है। पयार्वरण संरक्षण और मानवािधकारों क� �ित �ितब�ता� 
को लागू करने क� िलए पयार्प्त संसाधनों और इच्छा श�क्त का 
अभाव एक चुनौती है। नीितयों का �भावी ि�यान्�वयन और 
िनगरानी भी एक समस्या है।
पयार्वरणीय समस्या� को मा� पा�र�स्थितक मु�ा मानना और 
उन्�हें मानवािधकारों, जैसे जीवन, स्वास्थ्य और पयार्प्त जीवन 
स्तर क� अिधकार, से जोड़ना एक बड़ी चुनौती है। कई बार, 
इन समस्या� क� समाधान में मानवािधकारों क� दृ�ष्टकोण को 
अनदेखा कर िदया जाता है।
राजनेता, कॉप�रेट संस्थाएँ, या आपरािधक िसंिडक�ट या ऐसे 
व्य�क्त जो गंभीर पयार्वरणीय अपराधों में स�म्मिलत होते 
हैं वे �ायः िविवध स्तरों पर कानून का उल्लंघन करते हैं। 
अंतरराष्�ीय स्तर पर पयार्वरण अपराधों क� िलए जवाबदेही 
सुिन�श्चत करने हेतु एक स्पष्ट और �भावी तं� का अभाव 
है। अंतरराष्�ीय न्�यायालयों क� अिधकार क्षे� सं�भु राज्यों क� 
िलए बाध्यकारी नहीं है उनकी अपनी सीमाएं हैं। िवकिसत देशों 
�ारा अपनाई गई िवलािसतापूणर् और असंवहनीय जीवनशैली 
भी पयार्वरण क� क्षरण क� िलए उत्तरदायी है।
आिथर्क िवकास और आधारभूत ढाँचे क� िनमार्ण को �ायः 
पयार्वरण संरक्षण की कीमत पर �ाथिमकता दी जाती है, िजससे 
दोनों क� बीच संघषर् की �स्थित उत्प� होती है। पयार्वरणीय 
नीितयों क� कारण आिथर्क बाधा� का सामना करने वाली 
सरकारों और िनगमों क� िलए �भावी ढ�ग से कायर् करना एक 
महत्वपूणर् चुनौती है। 
सामान्�यतः आम जनता पयार्वरणीय क्षरण का प�रणाम भुगतती 
है और न्�याय तक उनकी पहुंच सबसे कम होती है और 
िनणर्य लेने की �ि�या में उनकी कोई भूिमका नहीं होती है। 
पयार्वरणीय िनणर्यों में स्थानीय समुदायों और स्वदेशी लोगों की 

साथर्क और �भावी भागीदारी को �ायः उपेिक्षत िकया जाता 
है इन स्थानीय समुदायों और स्वदेशी लोगों क� भागीदारी क� 
अभाव में नीितयाँ िनणर्य न्�याय संगत एवं समावेशी नहीं होते 
हैं िजससे पयार्वरणीय संरक्षण क� �यासों की �भावशीलता 
कम हो जाती है।
संसाधनों क� उपयोग और पयार्वरणीय क्षरण क� कारण �ायः 
िविभ� िहतधारकों जैसे स्थानीय समुदाय, पयार्वरणिवद और 
िनगम क� बीच संघषर् पैदा होते हैं। इन संघष� का समाधान 
करना किठन हो सकता है। 
सझुाव
पयार्वरण संरक्षण और मानवािधकार दृ�ष्टकोण क� िलए स्वस्थ 
पयार्वरण क� अिधकार को मान्�यता देने, सूचना तक पहुँच �दान 
करने और िनणर्य लेने में भागीदारी �दान करने और पयार्वरण 
मानवािधकार रक्षकों की सुरक्षा क� िलए राज्य-स्तरीय �ितब�ता 
शािमल है । वै�श्वक स्तर पर, मानवािधकार िस�ांतों को 
पयार्वरण नीितयों में एकीक�त करने, िनगमों को जवाबदेह 
बनाने और सभी लोगों और भावी पीिढ़यों क� िलए संसाधनों 
और स्वस्थ पयार्वरण तक समान पहुँच सुिन�श्चत करने की 
आवश्यकता है। मानव अिधकारों और पयार्वरणीय नुकसानों क� 
िलए राज्यों और िनगमों को जवाबदेह ठहराने क� िलए कानूनी 
और वकालत चैनलों का उपयोग करने की आवश्यकता है। 
िनयामक किमयों को दूर करने और �वतर्न तं� को सशक्त 
करने क� िलये अंतरार्ष्�ीय सहयोग को बढ़ावा देना सव�प�र है। 
�ष्टाचार से िनपटने, िवत्तीय लेनदेन में पारदिशर्ता बढ़ाने और 
मनी-लॉ�न्���ग िवरोधी उपायों को मजबूत करने क� उ�ेश्य से 
अंतरार्ष्�ीय पहल अप�रहायर् हैं।
वै�श्वक रूप से समस्त राज्यों को स्वच्छ, स्वस्थ और सतत 
पयार्वरण क� अिधकार को मौिलक मानव अिधकार क� रूप में 
औपचा�रक रूप से मान्�यता देने की आवश्यकता है।
मानव अिधकारों और पयार्वरण को जोड़ने वाले अंतरार्ष्�ीय 
और क्षे�ीय उपकरणों क� अनुसमथर्न और कायार्न्�वयन को 
मजबूत करने की आवश्यकता है।
सतत व्यावसाियक �था� को अपनाएं जाने की आवश्यकता 
है िजसमें काबर्न फ�टि�ंट को कम करना, सतत सामि�यों का 
उपयोग करना और कचरे का िजम्मेदारी से �बंधन करना 
स�म्मिलत है। 
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स्वदेशी और स्थानीय समुदायों क� अिधकारों को मान्�यता देकर 
और उनक� ज्ञान को संरक्षण रणनीितयों में शािमल करक� उन्�हें 
महत्व दें और सशक्त बनाएं। पयार्वरण संरक्षण क� िलए नीितयाँ 
और कायर्�म बनाते समय और साथ ही ऐसी अनुसूिचत 
जनजाित और अन्�य पारंप�रक वन िनवासी क� क्षे� में िवकास 
गितिविधयों की अनुमित देते समय इस िवशेष तथ्य को ध्यान 
में रखे जाने की आवश्यकता है।
िवश्व क� अिधकांशत देशों ने �दूषण, क्षरण को कम करने 
क� िलए कई कानून और अिधिनयम बनाए हैं इनक� व्यापक 
�चार-�सार की आवश्यकता है। मीिडया, सोशल नेटवक�, 
सम्मेलन और सेिमनार लोगों क� मध्य पयार्वरण जागरूकता क� 
िलए महत्वपूणर् भूिमका िनभाते हैं। सोशल मीिडया एक �कार 
क� ऑनलाइन संचार क� रूप में ती� गित से बढ़ रहा है और 
इसिलए सोशल मीिडया क� माध्यम से दुिनया भर में लोगों क� 
मध्य पयार्वरणीय जागरूकता को �सा�रत िकया जा सकता है।
�न�कषर्
अंतरार्ष्�ीय आपरािधक न्�यायालय क� कानूनी ढाँचे में स्वच्छ, 
स्वस्थ और सतत् पयार्वरण का अिधकार को शािमल करना, 
एक मह�वपूणर् कदम क� रूप में बनकर उभरा। मानवािधकारों 
का पयार्वरण से जुड़ाव पयार्वरण की रक्षा में सहायक होने 
क� साथ ही मानवािधकार व्यवस्था को भी सशक्त करता 
है। पयार्वरणीय क्षरण मानव जाित क� कल्याण और मौिलक 
मानवािधकारों क� पूणर् उपभोग को खतरे में डाल सकता 
है। मानवािधकार दृ�ष्टकोण समानता और व्य�क्तगत ग�रमा 
क� सम्मान क� साथ ही मानवीय और वै�श्वक प�रणामों पर 
ध्यान क�ि�त करता है। मानवािधकारों और पयार्वरण क� मध्य 
अन्�तःसम्बन्�धों में क्षे�ीय मानवािधकार िनकाय और घरेलू 
न्�यायालय अच्छी तरह से काम कर रहे हैं, लेिकन इतने 
महत्वपूणर् और अिनवायर् अिधकार को न्�याियक अिन�श्चतता� 
पर छोड़ना उिचत नहीं है। न्�याियक व्याख्या की अपनी सीमाएँ 
हैं। स्वस्थ पयार्वरण क� अिधकार को कठोर कानून में शािमल 
िकया जाना चािहए। िवश्व क� अिधकांशत देशों में पयार्वरण 
की रक्षा क� उ�ेश्य से िविभ� कानून बनाए हैं, इन कानूनों को 
�भावी ढ�ग से लागू करने और उभरती पयार्वरणीय चुनौितयों 
का समाधान करने क� िलये उन्�हें अ�तन करने पर ध्यान क�ि�त 
िकया जाना चािहए। पयार्वरणीय समस्याएँ और मु�े जीिवत 
�ािणयों क� बीच समस्याएँ पैदा कर रहे हैं। अपने पयार्वरण को 

बचाना और पयार्वरण में मौजूद तत्वों की रक्षा करना वतर्मान 
एवं भिवष्य की अिनवायर् आवश्यकता है।
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